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Op de kortste dag van het jaar brengen wij u graag een warme kerstgroet, waarin wij onze hartelijke
dank naar u willen uitspreken. Daarnaast nemen we u graag mee in een korte terugblik op 2025,
waarin we met uw hulp een toenemend aantal kwetsbare kinderen en ouderen hebben kunnen
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ondersteunen.

Kerstgroet

“Neem in de wereld altijd het standpunt van de gever in. Geef alles en verwacht
niets in ruil. Geef liefde, geef hulp, wees dienstbaar, geef elk klein ding dat u
geven kunt... Laten wij geven uit onze overvloed, zoals God geeft aan ons.”

Swami Vivekananda



Graag spreken wij onze oprechte dank naar u uit: voor wat u geeft, of het nu in de vorm is van een
donatie of in de vorm van warme betrokkenheid die u voelt bij de kwetsbare kinderen en ouderen die
wij ondersteunen. In haar spirituele lessen verwijst onze oprichter en adviseur mevrouw H.P. Blom
(Tulsi Mata) regelmatig naar de wijsheid van Swami Vivekananda. Als bestuur laten wij ons hierdoor
graag inspireren en leren wij, in lijn met deze inzichten, dat geven tot onze ware natuur behoort.
Daarom zal iemand die een gevende stroom heeft gelukkig zijn.

Wij hopen van harte dat u de vreugde van het geven ervaart in uw leven. Want uw bijdrage is voor de
kinderen en ouderen zeer waardevol geweest, zoals Swami Probuddhananda Puri, Guruji Murali en
burgemeester Ruslan Groza van Rogojeni steeds teruggeven. Laatstgenoemde schreef in zijn
afscheidsbrief:

“Dank aan allen die hebben bijgedragen aan verbetering van de levenskwaliteit van de ouderen in
Rogojeni en die hun geloof hebben versterkt dat er hartelijke, vrijgevige mensen zijn die bereid zijn
om mensen in moeilijke tijden te steunen.”

Onze oprechte dank daarom voor het goede dat u mede in beweging heeft gezet, waardoor we met
elkaar het geloof in Be Good, Do Good als een vuurtje in deze zeer onrustige en verdeelde wereld
kunnen verspreiden. Dat dit u zelf eveneens mag verwarmen. Wij hopen van harte dat we ook in 2026
samen met u bruggen mogen bouwen van verbinding en medemenselijkheid. Het is zo hard nodig.
Deze missie kan bestaan dankzij gedeelde ondersteuning: voel u welkom om te blijven geven en, als
het passend voelt, uw bijdrage te vergroten.

Mogen uw feestdagen gevuld zijn met licht en liefde.

(N, Rort euersicht van ouge activitecten in 2025
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Samenwerking met IVS in Varanasi

De samenwerking met Swami Probuddhananda Puri van de International Vedanta Society (IVS) in
Varanasi heeft een enorme impuls gegeven aan het aantal kwetsbare kinderen en ouderen dat we
konden ondersteunen in 2025. De filosofie van de IVS sluit naadloos aan bij de missie en visie van
Stichting Sarasvati Mataji, zoals deze is neergezet door onze oprichter en adviseur mevrouw H.P.
Blom (Tulsi Mata). Dienstbaar zijn aan anderen is een van de pijlers waarop de IVS, een spirituele
non-profitorganisatie, gestoeld is. Dit uit zich niet alleen in het bieden van praktische hulp, maar ook
in het aangeven van bewustzijn. Want volgens Sri Bhagavan, oprichter van de IVS, is het
allerbelangrijkste dat je weet wie je werkelijk bent: op die manier kun je je leven echt veranderen en
betere leefomstandigheden voor jezelf creéren.

Graag nemen we u in vogelvlucht mee langs de gezamenlijke projecten.
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Een auto voor het dienstbare werk

Om Swami Probuddhananda Puri en zijn team in staat te stellen om zijn dienstbare werk op
afgelegen plekken mogelijk te maken, is een betrouwbare vorm van vervoer essentieel. De middelen
voor een auto ontbraken en daarom heeft Stichting Sarasvati Mataji dit project graag gesteund. Op
21 juni is de terreinwagen volgens vedische rituelen geheiligd en in gebruik genomen.

Studiebeurzen aan kinderen uit arme gezinnen

In juli en augustus ontvingen 49 kinderen een certificaat voor een studiebeurs. Wat een vreugde dat
wij met elkaar hebben kunnen bijdragen aan de levens van deze leerlingen en aan die van hun
families en omgeving. Want deze jongens en meisjes zijn niet alleen gekozen vanwege hun grote
toewijding aan school, zij hebben ook laten zien dat ze zich willen ontwikkelen als (mede)mens: met
oog voor de sociale behoeften en verantwoordelijkheden die leven in de maatschappij.

Medische zorg mogelijk gemaakt

Voor tien oudere dames is dankzij onze donatie medische zorg mogelijk geworden. Door de grote
armoede waarin zij leven, konden zij het zich niet veroorloven om de behandeling te krijgen die zij zo
hard nodig hebben. Dit is in ons land nauwelijks voor te stellen. Ook bood de donatie een kleine
bijdrage in hun levensonderhoud.

Een computer voor doofstomme kinderen

Tot ons geluk konden we een computer doneren aan de kinderen van de ‘The Deaf and Dumb
School’, de school voor doofstomme kinderen, in Varanasi. De directeur vertelde zichtbaar geroerd
dat zijn leerlingen de computer ontzettend goed konden gebruiken om zich te bekwamen in deze
vaardigheden, zoals Al. Het is zijn missie dat deze doofstomme kinderen sociaal geaccepteerd
worden in de maatschappij, net als ieder ander. En dat zij kunnen meedoen.

In 2026 verwachten we nieuwe projecten te kunnen starten met Swami Probuddhananda. Hiervan
houden wij u graag op de hoogte.

Afscheid van Moldavié



Als kleine stichting is het nodig om keuzes te maken. Eerder dit jaar kwamen we tot het inzicht dat
onze missie meer in India ligt. Daarom ondersteunden we de zestig ouderen in het Moldavische
Rogojeni in mei voor het laatst met het maandelijkse voedselpakket.

Terugblikkend hebben we in samenwerking met MAX Maakt Mogelijk aan enkele mooie projecten
mogen bijdragen in de afgelopen drie jaar. Zo maakten wij met uw donaties enige tijd maaltijden
mogelijk voor 66 Oekraiense vluchtelingen in Vulcanesti, namen wij de restauratie van negen van
hun vervallen huisjes voor onze rekening en droegen wij er twee jaar aan bij dat 110 ouderen hout
en kolen kregen om gedurende de ijskoude winters hun woningen te kunnen verwarmen.

MAX Maakt Mogelijk zal de hulp aan de ouderen in Rogojeni zelf voortzetten.

Zomerkamp in Zuid-India

Wat een vrolijke beelden ontvingen wij in juni van Guruji Murali uit Zuid-India. Ook dit jaar kregen
vijftig kinderen uit arme gezinnen de unieke kans om zowel schoolse als spirituele lessen te volgen op
zijn ashram. Be Good, Do Good is de essentie van het Zomerkamp bij het Vishwa Joy Therapy and
Wellness Centre van de VSSS in Tumkur.

Veel geleerd

De kinderen hebben ontzettend veel plezier gehad én veel geleerd, vertelde Guruji. “Zij leerden hoe
zij meer in verbinding met zichzelf, anderen en de samenleving kunnen zijn; hoe zij de spiritualiteit in
zichzelf kunnen vergroten volgens de rijke, Indiase traditie; hoe zij hun lichaam kunnen helpen
gezond te zijn; hoe zij hun geheugen en intelligentie kunnen vergroten. En bovenal: hoe zij dit alles in
vreugde kunnen doen.”

Als stichting namen wij niet alleen de verblijfskosten van de kinderen voor onze rekening, ook
droegen we bij aan de kosten voor een wasmachine, keukenapparatuur en een nieuw dak. Dit laatste
betekende voor de kinderen en onderwijzers een grote verbetering: hierdoor was het aanzienlijk
minder warm in de slaap- en lesruimte en lekte het er niet meer bij regen.



@L ot stand gelomen

Alle projecten van Stichting Sarasvati Mataji zijn mede dankzij de zegen van onze oprichtster en
adviseur mevrouw H.P. Blom (Tulsi Mata) tot stand gekomen. Wij zijn haar dankbaar voor haar
betrokkenheid en inspirerende leiding.

Wij hopen u in het nieuwe jaar weer mooie berichten over onze (nieuwe) projecten te mogen
brengen. Zodat we meer mensen in India kunnen bijstaan die het zwaar hebben en kwetsbaar in de
wereld staan. Onze wens is dan ook dat we in 2026 eveneens op uw steun kunnen rekenen. In deze
zeer onrustige tijd is hulp alleen maar harder nodig. Stuurt u daarom gerust onze nieuwsbrief door
als u mensen kent die kansarme kinderen en kwetsbare ouderen mogelijk een warm hart toedragen.

Doneren? Klik dan hier.

Wilt u voortaan onze nieuwsbrief ontvangen? Via onze website kunt u zich aanmelden.

www.sarasvatimataji.com Q/ Sa V'asvatl welcome@sarasvatimataji.com
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