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Voorwoord van de voorzitter 
 

Het was een jaar van veel veranderingen voor Stichting Sarasvati Mataji. Mevrouw Blom nam 

afscheid van haar rol als voorzitter. Gelukkig blijft ze als adviseur betrokken bij de stichting. 

Zo reisden we begin 2023 gezamenlijk naar India om de projecten te bezoeken. Ik voel me 

dankbaar voor wat ik heb mogen leren, dat we van haar advies mogen blijven ontvangen en 

voel me gezegend om projecten samen met de andere bestuursleden verder uit te bouwen in 

de energie van “Be Good, Do Good.”  

De inval van Rusland in de Oekraïne bracht ons voornemen om in Moldavië voor ouderen aan 

de slag te gaan in stroomversnelling en maakte ook dat wij vluchtelingen in dit land wilden 

ondersteunen. Uiteindelijk resulteerden de gesprekken met MAX Maakt Mogelijk in het 

omarmen van projecten voor de ouderen in Rogojeni in Moldavië. We hopen hier de 

komende jaren nog veel te mogen doen. Wanneer de situatie in de regio stabieler wordt, 

willen we graag naar Rogojeni afreizen om persoonlijk kennis te maken met de 

burgemeester en de ouderen in het dorp. 

Dat de projecten in India en Moldavië ieder een eigen karakter hebben, werd ons bij ons 

bezoek aan India begin 2023 duidelijk. In India liggen de projecten in directe lijn met onze 

missie: het bewust werken aan een leven en een samenleving in verbinding. Dit bewust leven 

in harmonie met de omgeving maakt in India onderdeel uit van ondersteuning die kinderen 

en ouderen wordt geboden. De ondersteuning in Moldavië richt zich meer op de elementaire 

behoeften van de ouderen. Daarom vinden we het ook belangrijk om donateurs de 

mogelijkheid te geven om te kiezen waar ze hun donatie aan willen besteden. Sinds eind 

maart 2023 houden we dit bij.  

Met dit jaarverslag geven we donateurs en andere belangstellenden een compleet overzicht 

van projecten waar we kinderen en ouderen in 2022 mochten ondersteunen. Wilt u meer 

weten over hoe u een bijdrage kunt geven? Aarzel dan niet om contact met ons op te nemen. 

Yvonne Lensink  
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1.  Verslag van het bestuur 

Voor u ligt alweer het zevende jaarverslag van Stichting Sarasvati Mataji. Eén die na een 

aantal minder actieve jaren door de corona-epidemie in het teken staat van activiteit en 

geboden ondersteuning.  

Begin 2022 werd de verruiming van onze doelstelling een feit. Hierdoor werd het mogelijk 

om ook dichtbij huis hulp te bieden aan arme kinderen en kwetsbare ouderen. De oorlog in 

Oekraïne maakte de urgentie om aan de slag te gaan in Europa alleen maar groter. Via 

Stichting MAX Maakt Mogelijk (MMM), met betrouwbare relaties in Moldavië, werd het 

mogelijk uit te reiken naar ouderen in dit armste land van Europa. We startten er met een 

tijdelijk voedselproject om Oekraïners die naar Vulcanesti in Moldavië vluchtten twee 

maanden lang van eten te voorzien. Daarna zijn we een verbinding aangegaan met ouderen 

in het rotsachtige plaatsje Rogojeni die onder zeer moeilijke omstandigheden leven. Door de 

gevolgen van de oorlog zijn deze omstandigheden helaas alleen maar schrijnender 

geworden. We steunen daar drie projecten. Ook in India hebben we met uw donaties een 

project kunnen verwezenlijken: de bouw van een Therapy Hall nabij Tumkur. Dit project 

hebben we begin 2023 zelfs kunnen bezoeken. 

Een andere belangrijke verandering in 2022 vormde het aftreden van onze oprichtster en 

voorzitter mevrouw H.P. Blom op de respectabele leeftijd van 80 jaar. Wij zijn zeer dankbaar 

dat zij als adviseur aan de stichting verbonden wil blijven en zo haar gedachtegoed samen 

met ons kan bewaken. Penningmeester Yvonne Lensink heeft de plaats van mevrouw Blom 

als voorzitter overgenomen. Anna Pastor trad tot het bestuur toe als penningmeester. 

Tot slot een vermelding van het volgende: een flink aantal van onze donateurs schonk hun 

energiecompensatie aan Stichting Sarasvati Mataji. Elk huishouden in Nederland kreeg in 

november en december 2022 een energietoeslag van 190 euro om de toegenomen kosten 

voor brandstof te compenseren. Wij vroegen de donateurs aan de ouderen in Rogojeni te 

denken als zij deze tegemoetkoming konden missen. Het kwik daalde in Noord-Moldavië 

immers harder dan hier, terwijl de kosten voor hout en kolen sterker zijn gestegen. Zeer 

verheugd waren wij over de gestes die we mochten ontvangen.  

   

1.1  Activiteiten in India en Moldavië 2022 

Graag vertellen we u in deze paragraaf meer over onze donaties en projecten. In hoofdstuk 4 

vindt u de cijfers hiervan terug in de financiële overzichten.   

 

1.  (af)Bouw Therapy Hall nabij Tumkur, Zuid-India 

Dankzij een donatie van Stichting Sarasvati Mataji kon de non-profit trust Vishwa Samrudhi 

Seva Samastha (VSSS) begin 2022 de bouw van een Therapy Hall afmaken. Elke keer als er 

een donatie binnenkomt, krijgt de gemeenschap van oprichter de heer Murali Mohan verder 

vorm. In amper drie maanden werd de bouw afgerond. Dit project liep werkelijk als een trein. 

Ook zorgden wij ervoor dat zij de kliniek konden inrichten. Sinds mei ’22 kunnen hier 

mensen verblijven voor medische behandelingen. Arme kinderen en ouderen krijgen hier 

gratis zorg wanneer zij deze nodig hebben.  

Wij zijn verheugd dat we dankzij uw donaties kunnen bijdragen aan de seva die anderen 

doen. Seva wil zeggen: dienstbaar zijn aan de mensheid zonder er iets voor terug te willen. 

In India is seva doen gebruikelijk en beschouwt men dit als dienstbaar zijn aan het goede in 
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de wereld. De VSSS is in 2015 opgericht door de heer Murali Mohan, met wie onze 

oprichtster mevrouw Blom en andere bestuursleden al meer dan 10 jaar warme banden 

onderhouden.  

 

 

 

 

2. Hulp aan Oekraïense vluchtelingen in Vulcanesti, Moldavië  

De inval van Rusland in Oekraïne heeft zeer veel mensenlevens beroerd. 

Honderdduizenden mensen sloegen op de vlucht, van wie velen naar buurland Moldavië. 

Ruim 22.103 euro schonken onze donateurs aan deze vluchtelingen. Om dit geld zo goed 

mogelijk terecht te laten komen, hebben wij contact gezocht met MMM. Via hun relaties 

konden we in het voorjaar twee maanden lang 66 Oekraïense vluchtelingen in het 

Moldavische Vulcanesti ondersteunen met voedsel, medicijnen, medische behandelingen 

en schoeisel. De drijvende kracht achter deze vluchtelingenopvang in Vulcanesti is 

Nadejda. Zij schreef ons dat fondsen als het onze ervoor zorgen dat deze vaak angstige 

en zieke mensen blijven geloven in het goede en in naastenliefde. Het geeft hun het 

gevoel dat ze niet alleen zijn, dat ze veilig zijn en dat alles goed gaat komen.  

We zijn zeer dankbaar dat we deze hulp konden geven. 
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3. Hulp aan ouderen in Rogojeni, Moldavië 

De activiteiten in Moldavië kregen in de zomer van ’22 verder vorm. In goed overleg met 

MMM verbonden wij ons als Stichting Sarasvati Mataji voor minimaal een jaar aan de ouderen 

in Rogojeni. Hiermee kunnen wij hen helpen om hun meest basale levensomstandigheden te 

verbeteren: voeding, brandstof en een veilige woonomgeving.  

Rogojeni ligt in het Noordoosten van Moldavië in het district Soldănești. Het merendeel van 

de 712 inwoners, veelal ouderen, leeft er in armoede. De jonge mensen uit het dorp zijn 

naar de grote stad of het buitenland vertrokken, in de hoop op werk. Een aantal jaren 

geleden luidde burgemeester Alexei Burlacu er de noodklok. Veel ouderen in zijn dorp 

konden niet rondkomen. Hun pensioen van vaak maar 30 euro per maand is niet toereikend 

om hun meest essentiële basisbehoefte, namelijk eten, te kunnen betalen. Zelf steunt 

burgemeester Burlacu de ouderen met de bijdrage die hij krijgt van de overheid, maar dit 

was niet genoeg. De oorlog in Oekraïne heeft deze omstandigheden nog moeilijker gemaakt 

door zeer hoge inflatie en de moeilijkheid om aan brandstof te komen.  

 

Drie projecten voor ouderen in Rogojeni 

Voedselpakketten 

Voor 60 zorgvuldig geselecteerde ouderen betalen wij sinds september 2022 elke maand 

een voedselpakket. Met de voedingsmiddelen hierin, zoals rijst, aardappelen, meel en uien, 

kunnen deze ouderen een maand lang in ieder geval één maaltijd per dag nuttigen. 
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Het winterproject: brandstof 

Burgemeester Burlacu gaf aan dat er 110 ouderen zijn die zich geen brandstoffen kunnen 

veroorloven. Zonder hulp hebben zij geen enkele vorm van verwarming gedurende de lange, 

barre winter, waar temperaturen van -20 graden geen uitzondering zijn. MMM wist door 

tijdig te anticiperen aan voldoende kolen te komen. Hierdoor was het mogelijk dat de 110 

ouderen in het najaar een voorraad kolen kregen om de winter mee door te komen. 

Daarnaast kregen zij uitleg hoe zij zo goed, veilig en zuinig mogelijk kunnen stoken. Als 

Stichting Sarasvati Mataji hebben wij dit winterproject mogelijk gemaakt.  

 

 

 

Renovatie huisjes 

De huisjes waarin deze ouderen wonen, verkeren vaak in zeer slechte staat. Het is zelfs van 

levensbelang dat de vaak kapotte kachels gemaakt worden. MMM heeft in overleg met 

burgermeester Burlacu in 2021 al tien huisjes gerenoveerd. Met steun van Stichting Sarasvati 

Mataji zijn in 2022 nog eens negen vervallen huisjes aangepakt. Een bouwteam metselde 

nieuwe kachels, verving ramen en deuren, repareerde gaten in vloeren en muren en zorgde 

onder andere voor nieuwe vloeren. 
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2.   Toekomst 

Om als stichting (de begunstigden van de) projecten voor langere tijd te kunnen 

ondersteunen, blijven wij ons inzetten om meer vaste donateurs aan te trekken. Een van de 

veranderingen die wij daarom begin ’23 hebben ingezet, is om onze donateurs meer keuze 

en zeggenschap te geven over hun donatie. Zij kunnen nu zelf aangeven aan welk 

land/project zij willen geven: India of Moldavië. De projecten in India en Moldavië kennen 

ieder een eigen karakter. In India liggen deze dicht bij de essentie van onze missie: het 

bewust werken aan een leven en aan een samenleving in verbinding. In Moldavië richten wij 

ons op de primaire levensbehoeften van met name ouderen, die daar onder zulke zware 

omstandigheden (over)leven en ons na aan het hart liggen.  

In 2023 willen wij ons ook gaan richten op bedrijven die specifiek aan een project willen 

doneren. Een plan om met deze bedrijven in contact te komen ligt klaar en start medio 

2023.  

Verder houden we de ontwikkelingen van de VSSS nauwlettend in de gaten. Deze Indiase 

trust is bezig om een jongerenweeshuis op te zetten. Hier krijgen de jongens niet alleen 

zorg, liefde en aandacht, maar ook onderwijs. Dit laatste is gericht op zowel schoolse vakken 

als ook op het worden van een goed mens, met respect voor elk levend wezen.   

Via onze nieuwsbrieven houden we onze donateurs op de hoogte. Deze zijn voor iedereen 

terug te vinden op onze website onder het kopje Over de Stichting/actueel. 

 

3.  Organisatie 

Algemene informatie 

Statutaire naam   Stichting Sarasvati Mataji  

Statutaire zetel   Utrechtse Heuvelrug 

Datum van oprichting  7 november 2016 
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KvK nummer   67227554 

RSIN    856885502 

E-mail    welcome@sarasvatimataji.com  

 

De Stichting Sarasvati Mataji heeft de ANBI-status vanaf de datum van oprichting verkregen, 

7 november 2016. Het beleidsplan, nieuwsbrieven en algemene informatie zijn terug te 

vinden op www.sarasvatimataji.com. 

 

      

3.1  Bestuur/bestuurswisseling  

Stichting Sarasvati Mataji kent statutair een 

bestuur. Het bestuur is verantwoordelijk voor 

het beleid van de stichting, de uitvoering 

daarvan en de controle daarop. 

In lijn met het beleid, dat zoveel mogelijk 

middelen rechtstreeks aan projecten ten goede 

komen, ontvangt het bestuur geen vergoedingen 

of onkostenvergoeding voor hun inzet voor de 

stichting.  

In april 2022 heeft er een bestuurswisseling 

plaatsgevonden. Onze oprichter en voorzitter 

mevrouw H.P. Blom heeft na zes jaar het stokje 

doorgegeven aan penningmeester Mw. Yvonne 

Lensink. Mw. Anna Pastor neemt haar taken als 

penningmeester over.  

Voorzitter:   Yvonne Lensink 

Penningmeester: Anna Pastor 

Secretaris:  Korine van Veldhuijsen 

 

 

3.2  Vrijwilligers 

Wanneer nodig kan de stichting rekenen op vrijwilligers, die helpen met bijvoorbeeld het 

werven van fondsen. 

mailto:welcome@sarasvatimataji.com
http://www.sarasvatimataji.com/
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4.  Jaarrekening 

4.1  Balans 2022    

 

 

 

Zoals in de vorige hoofdstukken terug te lezen is, is er veel gebeurd het afgelopen jaar en is 

er met Moldavië een aantal nieuwe projecten bijgekomen. Dit zien we ook terug in de balans: 

het banksaldo dat tijdens de coronatijd is opgepot, begint te slinken tot 220.000 euro eind 

2022. Dit ruime, positieve saldo geeft ons de komende jaren veel ruimte om de arme 

kinderen en kwetsbare ouden in India en Moldavië te blijven ondersteunen. De post 

debiteuren uit 2021 is in 2022 betaald en verdwijnt in 2022 van de balans.  

4.2 Staat van baten en lasten  

De Staat van baten en lasten geeft inzicht in de binnenkomende en uitgaande geldstromen. 

Onderaan vindt u terug waar het resultaat naar toe gaat. Hier maken we wijzigingen in 

reserves voor de komende jaren zichtbaar. 

  

 
 

Activa Bedrag  in € Bedrag  in € Passiva Bedrag  in € Bedrag  in €

Referentie 31-12-2021 31-12-2022 Referentie 31-12-2021 31-12-2022

Liquide middelen 4.1 Vermogen 4.1

Bank  €   247.456,91  €   220.206,48 Eigen vermogen  €   172.513,76  €   120.206,48 

Debiteuren  €            56,85  €                 -   Reserve scholen & 

weeshuizen India

 €     25.000,00  €                 -   

Reserve India  €     50.000,00  €     50.000,00 

Reserve Moldavië  €                 -    €     50.000,00 

Totaal  €  247.513,76  €  220.206,48 Totaal  €  247.513,76  €  220.206,48 

Bedrag in €

Referentie 2022

Baten 4.2.1

Donaties via eigen werving 73.120,50€      

Som der baten 73.120,50€     

Lasten 4.2.1

Projecten India 19.518,98€      

Projecten Moldavië 79.875,70€      

Bankkosten 948,86€           

Beheer en administratie 84,24€             

Som der lasten 100.427,78€   

Resultaat 2022 -27.307,28€   

Resultaatbestemming 4.2.2

Toevoeging/onttrekking aan:

Eigen vermogen -52.307,28€     

Reserve scholen & weeshuizen India -25.000,00€     

Reserve India (voorheen Tumkur) -€                

Reserve Moldavië 50.000,00€      

Resultaat -27.307,28€   
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4.2.1 Baten en lasten  

 

De binnenkomende baten zijn in 2022 stabiel gebleven ten opzichte van het voorgaande 

jaar, namelijk 73.120,50 euro. Voor het eerst sinds de oprichting van Sarasvati Mataji is 

meer aan projecten uitgegeven dan er aan donaties is binnengekomen. Met de ruime 

reserves is dat ook goed haalbaar. Wel geeft het ons aan dat meer donateurs werven de 

komende jaren belangrijker gaat worden. 

In 2022 is 1,4% van de donaties aan kosten voor de stichting besteed, namelijk bankkosten 

en beheer van de website. Er is dat jaar 635 euro aan negatieve rente betaald, ongeveer 2/3 

van de totale bankkosten. Met de stijgende rente zijn de tarieven van de banken echter 

veranderd en verwachten we deze in 2023 niet meer terug te zien.  

 

4.2.2  Resultaat en bestemming 2022 

 

Met het uitbreiden van de projecten in Moldavië hebben we gemeend om de reserves in te 

richten per land. De naam reserve voor Tumkur is gewijzigd in India. De andere reserve voor 

scholen en weeshuizen in India is opgeheven en zal in het volgende jaarverslag niet meer 

terugkomen. Een reserve voor Moldavië is hieraan toegevoegd. Omdat het nog moeilijk is op 

dit moment een goede inschatting te maken, zijn beide reserves vrij conservatief op 50.000 

euro gehouden. 

 

 

 

 


